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ประวัติการท างาน 

อดีตเคยท ำงำนอยู่บริษัทเอกชนแห่งหนึ่งที่กรุงเทพมหำนคร ในย่ำนสีลม ประมำณ 4 ปี ซึ่งตอนนั้นได้
ประสบกำรณ์กำรท ำงำนพอสมควร แต่สุดท้ำยก็ได้ตัดสินใจเข้ำมำสู่โลกของวงกำรศึกษำ เนื่องจำกมีควำมคิด
ต้องกำรศึกษำต่อในระดับปริญญำเอก จึงได้ตัดสินใจสอบบรรจุรับรำชกำรต ำแหน่งอำจำรย์ที่มหำวิทยำลัยแม่
โจ้ และเริ่มท ำงำนตั้งแต่เมื่อวันที่ 15 พฤษภำคม 2532 หลังจำกที่ได้มีโอกำสท ำงำนในมหำวิทยำลัยแม่โจ้               
จึงเริ่มเกิดกำรเปลี่ยนแปลงของชีวิตครั้งใหญ่ เนื่องด้วยต้องมีกำรปรับตัวที่แตกต่ำงจำกกำรใช้ชีวิตแบบใน
กรุงเทพ หลังจำกที่ท ำงำนได้ประมำณ 5 วัน เห็นภำพวิถีชีวิตของข้ำรำชกำร จึงเกิดกำรตั้งค ำถำมกับตัวเองว่ำ
จะสำมำรถท ำงำนอยู่ที่นี่ได้หรือไม่ เนื่องจำกลักษณะกำรใช้ชีวิตและกำรท ำงำนที่เปลี่ยนไปจำกเดิม แต่ข้อดีคือ
มีเวลำว่ำงส่วนตัวเพ่ิมมำกขึ้น สิ่งแรกๆที่คิดก็คือต้องกำรจะพัฒนำตนเองด้ำนภำษำอังกฤษ จึงตัดสินใจเรียนที่
สถำบันสอนภำษำอังกฤษ AUA จังหวัดเชียงใหม่   และดูแลตัวเองด้วยกำรเริ่มออกก ำลังกำย มีกำรสังสรรค์ ใช้
ชีวิตแบบสไตล์แม่โจ้ เป็นลักษณะนี้ประมำณ 1-2 ปี จึงท ำให้เงินที่เก็บลดน้อยลง เนื่องจำกเงินเดือนปัจจุบันที่
ได้รับน้อยกว่ำในอดีต ควำมสะดวกสบำยก็ลดลงตำม ท ำให้ตัวเองต้องเริ่มประหยัดกำรใช้จ่ำยเงินให้น้อยลงกว่ำ
เมื่อก่อน แต่เนื่องด้วยสมัยนั้นค่ำครองชีพในแม่โจ้ไม่สูงมำกนัก ก็พอสำมำรถปรับตัวให้เข้ำกับระบบได้ดีขึ้น ช่วง
นั้นคิดหำวิธีกำรที่จะเพ่ิมรำยได้ เนื่องจำกมีแผนต้องกำรศึกษำต่อระดับปริญญำเอก จึงตัดสินใจสอบแข่งขัน
เพ่ือชิงทุนกำรศึกษำ ผลคือสอบชิงทุนได้ และมีโอกำสเข้ำร่วมโครงกำรระหว่ำงประเทศเบลเยี่ยม และไปดูงำน 
ณ ต่ำงประเทศในทวีปยุโรป หลังจำกที่กลับไทยท ำให้คิดได้ว่ำไม่สำมำรถใช้ชีวิตแบบ enjoy life เหมือน
เมื่อก่อนได้อีก ควรต้องมีกำรพัฒนำตนเอง ถ้ำยังใช้ชีวิตอยู่แบบเดิม ๆ มีรำยได้เท่ำเดิม อนำคตอำจกลำยเป็น
คนที่เรียกว่ำ “คนจนรุ่นใหม่” ซึ่งหมำยถึง วัยรุ่นที่ไม่สำมำรถท ำอะไรตำมอ ำเภอใจได้ด้วยฐำนะที่เป็นอยู่                  
เลยคิดทบทวนและหำวิธีท ำอย่ำงไรได้บ้ำง จึงตัดสินใจเริ่มท ำงำนวิจัยเรื่องสมัยที่เคยเรียนระดับปริญญำโท แต่
พอทดลองท ำแล้วสุดท้ำยกลับไม่สนุกอย่ำงที่คิดไว้ 
 
ท าไมถึงตัดสินใจเปลี่ยนผันตัวเองจากท างานเอกชนมาเป็นการรับราชการเป็นอาจารย์  ลองเล่าชีวิตของ
จุดเริ่มต้นการเป็นข้าราชการในรั้วมหาวิทยาลัยแม่โจ้ ในฐานะอาจารย์ที่สอนนักศึกษาตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน 
 สมัยที่ท ำงำนบริษัทเอกชน ได้รับเงินเดือนสูงแต่พอถึงสิ้นเดือนเงินเดือนก็ถูกใช้หมด เนื่องจำกควำม
ต้องกำรของมนุษย์ไม่มีที่สิ้นสุด มีมำกก็ใช้มำก มีน้อยก็ใช้น้อย ซึ่งค่ำนิยมในอดีตคนที่ท ำงำนรับเงินเดือน 
เป้ำหมำยคือต้องกำรมีบ้ำน มีรถ ดังนั้น จึงเกิดควำมคิดต้องกำรกลับภูมิล ำเนำเดิมของตัวเองในจังหวัดล ำพูน 
เพรำะมีบำงอย่ำงที่ไม่ต้องลงทุนสูง เรำมีที่ดินท ำกิน มีที่เหมำะกับกำรท ำเกษตรตำมที่เคยเรียนมำ ประกอบกับ
คุณพ่อเป็นศิษย์เก่ำแม่โจ้ รุ่นที่ 20 จึงได้ชักชวนให้ไปท ำงำนที่มหำวิทยำลัยแม่โจ้ ในช่วงแรกยังไม่ได้มีควำมคิด
ต้องกำรท ำงำนในแม่โจ้มำกนัก แต่ด้วยไม่ได้มีโอกำสในกำรเลือกสมัครงำนมหำวิทยำลัยต่ำง  ๆ มำกนัก 



ประกอบกับแม่โจ้เปิดรับสมัครงำน และเพ่ือไม่ต้องได้เปลี่ยนวิถีชีวิตของตนเองมำกนัก จึงตัดสินใจเลือกสอบ
บรรจุเป็นข้ำรำชกำรในต ำแหน่งอำจำรย์ในมหำวิทยำลัยแม่โจ้  
 
จากการท างานต าแหน่งอาจารย์มาได้สักระยะ เกิดการเปลี่ยนผัน มีความเคว้งคว้าง มีเวลาว่างจากเดิม ท า
ใหเ้กิดความรู้สึกไม่ดี หรือเป็นข้อดีกับการมีเวลาให้กับตนเองเพิ่มขึ้นอย่างไร  

มีควำมสุขในกำรท ำงำน เนื่องจำกอดีตครอบครัวถูกฝึกให้ตัวเองเป็นคนไม่อยู่นิ่งเฉย ในแต่ละวันต้อง
หำกิจกรรมท ำ เช่น กำรเขียนบันทึกกำรใช้ชีวิตประจ ำวัน ประกอบกับสมัยท ำงำนบริษัทเอกชนจะไม่ปล่อยให้
เรำมีเวลำว่ำง จะป้อนข้อมูลและมอบหมำยงำนให้ท ำตลอดเวลำ เพรำะบริษัทจะคิดถึงควำมคุ้มทุน เรำท ำ
รำยได้ใหอ้งค์กรกลับคืนมำเท่ำไหร่ แต่เมื่อวันหนึ่งได้มีโอกำสเป็นอำจำรย์ที่มหำวิทยำลัยแม่โจ้ จึงตั้งค ำถำมกับ
ตัวเองว่ำในแต่ละวันจะต้องท ำอะไรบ้ำง หรือแค่ช่วงเช้ำท ำงำน ช่วงบ่ำยเสร็จงำน หำกหลังจำกนั้นมีเวลำว่ำง     
จะท ำอะไรต่อ จึงเป็นที่มำของควำมต้องกำรพัฒนำตนเองด้ำนภำษำอังกฤษ ประกอบกับตัวเองมีนิสัยชอบอ่ำน
หนังสือและเม่ือยิ่งศึกษำค้นคว้ำ ยิ่งอ่ำนยิ่งเกิดควำมสนุก จึงเกิดเป้ำหมำยที่ต้องกำรจะศึกษำต่อที่ต่ำงประเทศ 
จึงเริ่มพัฒนำทักษะด้ำนภำษำอังกฤษ  และพอสำมำรถเขียนและอ่ำนงำนวิจัยเป็นภำษำอังกฤษได้                        
เมื่อทักษะภำษำอังกฤษดีท ำให้ตนเองมีกำรพัฒนำแบบก้ำวกระโดด เมื่อสอบชิงทุนที่ไหนมักจะมีโอกำสดีกว่ำ
คนอ่ืนเสมอ และเมื่อสมัครรับทุนเรียนต่อ ณ ต่ำงประเทศ ตนเองก็ได้รับกำรคัดเลือก ตอนนั้นคิดในใจว่ำหำก
ไปก็มีทั้งโอกำสทั้งจบและไม่จบ แต่ถ้ำตัดสินใจไปหำกกลับมำแล้วไม่จบ ก็จะมีคนดูถูก จึงมีควำมมุ่งมั่นตั้งใจ
ศึกษำและเมื่อไปศึกษำต่อ กำรสอนในต่ำงประเทศฝึกให้เรำคิดแบบใหม่ ๆ  ในช่วงแรก ๆ ถำมโปรเฟสเซอร์             
จะให้เรำท ำงำนอะไร ท่ำนตอบกลับมำว่ำที่นี่เรำไม่ได้บอกว่ำให้คุณต้องท ำอะไร แต่คุณต้องบอกว่ำจะท ำอะไร 
และฉันจะบอกว่ำใช่หรือไม่ใช่ ซึ่งเป็นรูปแบบกำรเรียนกำรสอนของต่ำงประเทศ ตอนนั้นอำจำรย์แจกแค่ส ำเนำ
เอกสำรให้ 1 ฉบับ เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในกำรคัดลอกหนังสือเพ่ือใช้อ่ำน ค้นคว้ำ จึงถ่ำยเอกสำรเท่ำที่จ ำเป็นจริงๆ 
เนื่องจำกมีค่ำใช้จ่ำยสูง และเมื่อศึกษำมำกขึ้นท ำให้เริ่มค้นพบตนเอง ช่วงระหว่ำงเรียนต้องมีกำรแข่งขันกับเพ่ือ
ชำวต่ำงชำติในกำรใช้เครื่องมือทดลอง เนื่องจำกมีจ ำนวนจ ำกัด ซึ่งส่วนใหญ่ตนเองไม่ทันได้ใช้งำนเนื่องจำกมัก
มีคนจองใช้ ตั้งแต่เวลำ 08.00 - 16.00 น. ซึ่งโปรเฟสเซอร์ ได้ให้ค ำแนะน ำว่ำ “1 วัน มี 24 ชั่วโมง ถ้ำมันเต็ม
ช่วงเช้ำคุณก็ท ำเวลำตอนกลำงคืนสิ” จึงได้เริ่มวำงแผนท ำงำนวิจัยและจองเครื่องมือห้องทดลองในเวลำ
กลำงคืน ท ำให้เริ่มสนุกจำกกำรท ำงำนทดลองเนื่องจำกมีเครื่องมือพร้อมใช้ ช่วงนั้นเรำเน้นใช้ควำมคิดพร้อม
ท ำงำนไปด้วย ท ำให้ฝึกประสบกำรณ์กำรท ำงำนให้เรำ สู้ เร็ว แรง ลุย เนื่องจำกถูกบีบบังคับเรื่องกำรเงิน เวลำ 
หำกยิ่งเรียนนำนเงินเดือนก็จะเต็มเพดำน จึงเป็นจุดหนึ่งที่ต้องขวนขวำยในกำรเรียนมำกขึ้น  
 
ในเรื่องของความเชี่ยวชาญ มีจุดเริ่มต้นของการมาท างานวิชาการเพื่อก้าวสู่ต าแหน่งศาสตราจารย์นั้น มี
การเริ่มต้นและเรียนรู้งานวิจัยอย่างไรบ้าง  
 วันแรกของกำรท ำงำนที่มหำวิทยำลัยแม่โจ้ ได้มีโอกำสพบศำสตรำจำรย์ ดร.สุรพล สงวนศรี ท่ำนด ำรง
ต ำแหน่งผู้อ ำนวยกำรสถำบันเทคโนโลยีเกษตรแม่โจ้ (ต ำแหน่งอธิกำรบดี) ได้ให้ข้อคิด ไว้ว่ำ “มำที่นี่ อยำกมี
ควำมสุขให้ไปสำยวิชำกำร อยำกมีควำมทุกข์ (ใช้ควำมคิดเยอะๆ) ต้องไปสำยบริหำร” ดังนั้น จึงเริ่มมองตนเอง
ว่ำอยำกจะมีควำมสุขหรือควำมทุกข์ จึงตัดสินใจเริ่มต้นของกำรเป็นสำยวิชำกำร เพรำะหำกตั้งใจเดินเส้นทำง
สำยวิชำกำรเพียงอย่ำงเดียว อำจจะท ำให้ตนเองท ำงำนเกิดประสบผลส ำเร็จตำมที่ได้ตั้งเป้ำหมำยไว้   
             
 ประเด็นเรื่องแรกของกำรท ำงำนวิจัย คือต้องกำรท ำงำนวิจัยที่ตอบสนองควำมต้องกำรของสังคม โดย
ได้มีโอกำสเข้ำพบท่ำนรองอธิกำรบดี อำจำรย์ ดร.บุญรอด ศุภอุดมฤกษ์ ท่ำนได้ให้ข้อแนะน ำในเรื่องกำรท ำงำน 



“ถ้ำหำกเมื่อไหร่ได้มีโอกำสน ำขยะกลับมำใช้ได้จะมีประโยชน์อย่ำงมำก” และจนถึงสมัยอำจำรย์ ดร.สรำญ 
เพ่ิมพูน ต ำแหน่งอธิกำรบดี ได้มอบหมำยงำนให้เข้ำไปช่วยเรื่องม็อบขยะของจังหวัดเชียงใหม่ เนื่องจำกบ่อทิ้ง
ขยะเต็ม ซึ่งอยู่บริเวณข้ำงหลังมหำวิทยำลัยแม่โจ้  และหน่วยงำนรำชกำรมีควำมต้องกำรจะสร้ำงบ่อที่สองใน
กำรทิ้งขยะ ซึ่งตอนนั้นเป็นปัญหำของสังคมเชียงใหม่ ดังนั้น เพ่ือให้กำรแก้ปัญหำเรื่องม็อบขยะ จึงได้มีโอกำสมี
ส่วนร่วมเป็นคณะกรรมกำรเรื่องขยะของจังหวัด ในนำมของมหำวิทยำลัยแม่โจ้ ซึ่งท ำให้ได้ทรำบว่ำมีประเด็น
ด้ำนกำรเมืองเข้ำมำเก่ียวข้อง และมีปัญหำเรื่องควำมเห็นต่ำงของศิษย์เก่ำที่แบ่งเป็นสองฝ่ำย ทั้งส่วนที่เห็นด้วย
และไม่เห็นด้วยในกำรสร้ำงบ่อท้ิงขยะ ช่วงนั้นผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง หรือได้รับผลกระทบมักเข้ำมำติดต่อสอบถำม
ปัญหำที่เกิดขึ้นที่หน่วยงำนเป็นประจ ำ เนื่องจำกตนเองสอนในเรื่องเกี่ยวข้องกับกำรท ำปุ๋ย กำรจัดกำรเบส             
จึงกลำยเป็นหน่วยงำนศูนย์กลำงในกำรรับฟังปัญหำ และเมื่อมีกำรเข้ำร่วมประชุมที่จังหวัดเชียงใหม่ จึงท ำให้
ทรำบถึงเรื่องของกำรทิ้งขยะเป็นปัญหำใหญ่ของจังหวัดเชียงใหม่ และปัญหำใหญ่ที่สุดคือขยะอินทรีย์ส่งกลิ่น
เหม็น ซ่ึงมีปริมำณมำกถึง 64 เปอร์เซ็นต์ของขยะทั้งมด ส่วนขยะจ ำพวกที่ขำยได้ เช่น ขวด กระดำษ มักจะไม่
ค่อยมีปัญหำ แต่ปัญหำของขยะที่สิ่งกลิ่นเน่ำเหม็นเป็นหน้ำที่ของนักวิชำกำรที่ต้องเข้ำไปช่วยหำวิธีกำร
แก้ปัญหำ และประกอบกับช่วงนั้นรำคำกำรก ำจัดขยะที่เพ่ิมสูงขึ้น จำกรำคำปกต ิ200 บำท เพ่ิมเป็นรำคำ 480 
บำท โดยภำยในหนึ่งสัปดำห์ขยะจะส่งกลิ่นเหม็นทั่วจังหวัดเชียงใหม่ เช่น สุสำนหำยยำ สุสำนสันกู่เหล็ก 
ตนเองจึงได้ตัดสินใจเลือกกำรทดลองโดยกำรท ำงำนวิจัยเรื่อง กำรก ำจัดขยะด้วยไส้เดือน ท ำให้ช่วงนั้นมีคน
สนใจเชิญไปบรรยำยให้ควำมรู้เป็นจ ำนวนมำก จึงน ำข้อมูลกำรบรรยำยดังกล่ำวถอดให้กลำยเป็นภำษำเขียน 
ซึ่งก่อนที่จะเขียนข้อมูลเรื่องไส้เดือนดิน ได้มีโอกำสศึกษำต ำรำเรื่องจุลินทรีย์เพ่ือใช้ในกำรบรรยำยให้กับ NGO 
ของประเทศเกำหลี และได้น ำข้อมูลดังกล่ำวถอดเป็นประเด็นส ำคัญๆ เพ่ือน ำข้อมูลไปบรรยำยที่อ่ืนๆ และ
ประกอบกับมีผู้ที่สนใจ ได้แก่อำทิ หัวข้อเรื่องจุลินทรีย์ท้องถิ่น กำรพัฒนำโครงกำรเกษตรต่ำง ๆ ที่มีค่ำใช้จ่ำย
ไม่สูง กำรพ่ึงพำตนเองเพ่ือหำจุลินทรีย์ น ำสิ่งรอบ ๆ ตัวมำใช้ ซึ่งเป็นเรื่องรำวที่เกี่ยวข้องกับกำรท ำไส้เดือนดิน 
ประกอบกับช่วงนั้นได้มีโอกำสท ำงำนร่วมกับโครงกำรหลวง เรื่องกำรท ำสำรไฮโดรฟิลิก ซ่ึงเป็นธำตุอำหำรครบ 
โดยท ำกำรปรุงสำรให้กับโครงกำรหลวง ท ำวิจัยน้ ำหมักตำมธำตุอำหำรที่เรำจะน ำมำใช้งำน เรื่องจุลินทรีย์ที่
น ำมำสลำยในขยะให้กลำยเป็นธำตุอำหำรที่เหมือนกัน และได้ค้นพบเทคโนโลยีกำรท ำปุ๋ยหมักให้เร็วขึ้น                
โดยวิธีกำรน ำไส้เดือนดินมำย่อยสลำย ให้ลดระยะเวลำจำก 20 วัน เหลือภำยใน 5 วัน และค้นพบจุลินทรีย์               
ในใส้เดือน มีประมำณ 343 สปีชีส์ ซึ่งค้นคว้ำได้พบข้อมูลเป็นจ ำนวนมำก  และรวบรวมข้อมูลเพ่ือเขียนหนังสือ
โดยใช้เวลำ 6 เดือน มีกำรพัฒนำปรับปรุงให้เป็นลักษณะหนังสือกำร์ตูนเล่มแรก เพ่ือน ำไปวำงจ ำหน่ำยและ
จ ำหน่ำยหมดโดยใช้เวลำประมำณแค่ 3 เดือน จึงท ำให้เกิดกำรปรับปรุงเพ่ิมเนื้อหำเพ่ือจัดท ำเล่มสอง                        
มีนักศึกษำมำช่วยวำดกำร์ตูน วำงจ ำหน่ำยประมำณ 5 เดือนขำยหมด ตอนนั้นได้รับกำรสนับสนุนทุนจำก 
สวทช. โดยมีเงื่อนไขต้องแจกให้ห้องสมุดทั่วประเทศ โครงกำรหลวง จ ำนวน 300 เล่ม ทั้งนี้ หนังสือมีผู้ให้ควำม
สนใจตอบรับที่ดี จึงท ำให้เกิดแรงบันดำลใจ มีกำรออกบูทและน ำเสนอบนเวทีที่งำนสัปดำห์หนังสือแห่งชำติ 
ส่งผลให้เกิดควำมสุข มีแรงบันดำลใจที่ต้องพัฒนำงำนวิจัยหลำยเรื่องเพ่ือตีพิมพ์หนังสือ เช่น เรื่องไส้เดือน 
เกษตรธรรมชำติ มีกำรเล่ำผ่ำนจำกภำพกำร์ตูน และน ำถูกไปแปลภำษำอำเซียนเกือบทุกภำษำ และหลำย
ประเทศให้ควำมสนใจในกำรสั่งซื้อ 
 
จุดเริ่มต้นของอาจารย์ไม่ได้มีความมุ่งหวังด้านความก้าวหน้าทางด้านวิชาการเป็นอันดับแรก แต่เป็นความ
ต้องการที่จะอยากแก้ปัญหาสังคม ในงานวิจัยช้ินแรกและท าด้วยความสุขท่ีอยากจะท า ซ่ึงตอนนี้อาจารย์มี
งานวิจัยกี่ช้ิน หนังสือกี่เล่ม paper เท่าไหร่  
 



มีรองอธิกำรบดีฝ่ำยวิชำกำรท่ำนหนึ่ง ได้สอบถำมเรื่องควำมสนใจในกำรท ำผลงำนทำงวิชำกำร ซึ่งท ำ
ให้เป็นจุดเริ่มต้นของกำรรวบรวมผลงำนทำงวิชำกำร ซึ่งท่ำนได้แนะน ำให้ยื่นขอต ำแหน่งทำงวิชำกำรโดยข้ำม
จำกต ำแหน่งอำจำรย์เป็นรองศำสตรำจำรย์ เนื่องจำกมีเอกสำรผลงำนที่สะสมเป็นจ ำนวนมำกเพียงพอที่
สำมำรถยื่นขอได้ โดยได้ขอทำงกองกำรเจ้ำหน้ำที่ ตรวจสอบเอกสำรให้เบื้องต้น แต่ทั้งนี้คุณภำพของผลงำน
ทำงวิชำกำรขึ้นอยู่กับคณะกรรมกำรผู้ตรวจประเมิน สรุปผ่ำนกำรประเมินและได้รับกำรแต่งตั้งให้ด ำรง
ต ำแหน่งรองศำสตรำจำรย์  
 
ตั้งแต่ที่อาจารย์สะสมผลงานวิจัยจนกระทั้งตัดสินใจยื่นขอต าแหน่งทางวิชาการ โดยใช้เวลาในการ
รวบรวมเอกสารกี่ป ี
 

ใช้เวลำสะสมผลงำนมำกว่ำ 10 ปี ซึ่ง ณ ขณะนั้นไม่ได้ตั้งเป้ำเก็บผลงำนเพ่ือใช้ในกำรยื่นขอต ำแหน่ง
ทำงวิชำกำร แต่เป็นผลงำนที่เกิดจำกควำมสุขควำมสนุกในกำรท ำงำน กำรท ำผลงำนนั้น ปกตินักวิชำทั่วไป
มักจะมีกำรตีพิมพ์ผลงำน แต่ส ำหรับตัวเองกำรเริ่มเขียนหนังสือ เกิดจำกเหตุผลเพรำะสำมำรถน ำไปจ ำหน่ำย
ให้เกิดรำยได้เพ่ือน ำมำสนับสนุนทีมงำน นักศึกษำช่วยงำนโครงกำรวิจัย ศูนย์วิจัยและพัฒนำเกษตรธรรมชำติ
แม่โจ้ (ไส้เดือนดิน) เนื่องจำกไม่มีรำยได้จำกแหล่งอ่ืน ๆ เพ่ือสนับสนุนโครงกำร 
 
ทุนวิจัยในอดีตนั้นเพียงพอ มีหลากหลายแหล่งทุนเหมือนปัจจุบันหรือไม่ 
งบสนับสนุน 

ในอดีตมีจ ำนวนแหล่งทุนเพ่ือสนับสนุนงำนวิจัยที่เพียงพอ แต่สมัยนั้นบำงครั้งงำนวิจัยที่ผลิตมำต้อง
น ำไปใช้ในกำรวิเครำะห์ ในกำรเขียน กำรท ำงำนวิจัย แต่ในบำงทุนวิจัยให้จ ำกัดพอดีมำกเกินไป แต่ตนเองต้อง
มีกำรบริหำรจัดกำรทุนให้เพียงพอเมื่อสิ้นสุดโครงกำรและหลังสิ้นสุดโครงให้ได้ เช่น บำงโครงกำรวิจัย             
มีระยะเวลำ 10 เดือน แต่เจ้ำหน้ำปฏิบัติงำนเมื่อท ำงำนครบ 10 เดือน ต้องจ้ำงเนื่องไม่สำมำรถให้เลิกจ้ำงได้ 
และในบำงครั้งมีรอยต่อไม่ได้จ้ำงช่วงระยะ 5 - 6 เดือน จึงต้องหำรำยได้เพ่ือช่วยเหลือเจ้ำหน้ำที่โครงกำร                
จึงเป็นเหตุผลส่วนหนึ่งที่ต้องหำรำยได้สะสมจำกกำรขำยหนังสือใช้สนับสนุนโครงกำรวิจัย 
 
ในเรื่องความเชี่ยวชาญ เม่ือนึกถึงศาสตราจารย์ ดร.อานัฐ ตันโช จะคิดถึงผลงานเด่นเรื่องไส้เดือนดิน                 
ซึ่งเป็นผลงานวิจัยช้ินแรก ๆ โดยมีความเป็นมาอย่างไรบ้าง  
 

นอกจำกผลงำนวิจัยเรื่องไส้เดือนดินแล้ว ยังมีผลงำนงำนวิจัยเรื่องไฮโดรฟิลิก โดยมีกำรพัฒนำสูตร             
เพ่ือจ ำหน่ำยซึ่งท ำรำยได้ให้กับโครงกำรหลวงเป็นจ ำนวนมำก ถัดมำท ำเรื่องน้ ำหมักเกษตรธรรมชำติ ควบคู่ไป
กับท ำผลงำนไส้เดือน ซึ่งผลงำนเหล่ำนี้มีควำมเชื่อมโยงกันในเรื่องเป็นสิ่งที่ทุกคนไม่ต้องกำรใช้ มำจำกศำสตร์
เกษตรธรรมชำติ สิ่งที่อยู่รอบตัวล้วนเป็นสิ่งที่มีประโยชน์  ใครคิดว่ำเป็นขยะเรำคิดว่ำเป็นวัตถุดิบ ซึ่งน ำไป
เปลี่ยนแปลงให้เป็นวัตถุดิบที่ให้เกิดประโยชน์ และน ำกลับมำใช้ใหม่ได้ อำทิ เรื่องโครงกำรมูลมนุษย์ก็เกิดจำก
กำรที่มีโอกำสอบรมที่ประเทศเดนมำร์กจำกโครงกำร Nida ซึ่งเขำน ำอุจจำระ ปัสสำวะไปใช้ประโยชน์ ซึ่งมี
ข้อจ ำกัดในบำงครั้งใช้ประโยชน์ได้และไม่ได้ ซึ่งตอนนั้นได้ตั้งค ำถำมกับตัวเอง หำกใช้ไม่ได้จะหำวิธีกำรอย่ำงไร
เพ่ือให้ใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ และใช้งำนอย่ำงไรให้ดูดี ประกอบช่วงนั้นเรื่องกำรก ำจัดขยะ ท ำให้ทรำบข้อมูลว่ำ
เชื้อจุลินทรีย์ที่เป็นอันตรำยในมนุษย์ คือจุลินทรีย์ที่อยู่ในอุจจำระคน ดังนั้น ต้องหำวิธีกำรเพ่ือฆ่ำเชื้อจุลินทรีย์
กลุ่มนี้ โดยต้องใช้อุณหภูมิเท่ำไหร่ ต้องหมักอย่ำงไร แต่พอถึงกำรทดลองจุดหนึ่งท ำให้พบข้อมูลว่ำในอุจำระ



มนุษยจ์ะมีปัสสำวะซ่ึงพบไนโตรเจนอยู่ประมำณ 88 เปอร์เซ็นต ์หรือสัดสัดส่วน 9:1 ฟอสฟอรัสมี 7:3 ซึ่งท ำให้
ทรำบว่ำปัสสำวะจะไม่มีเชื้อจุลินทรีย์ ดังนั้น สิ่งที่น ำมำใช้ประโยชน์ได้มักจะพบในปัสสำวะไม่ได้อยู่ในอุจจำระ 
จึงท ำให้เกิดแนวคิดกำรสร้ำงห้องน้ ำอุจจำระแยกจำกปัสสำวะ เพ่ือเน้นกำรน ำปัสสำวะไปใช้ประโยชน์และ
ขยำยผลให้มหำวิทยำลัย โรงเรียน วัดน ำไปปรับใช้ และต่อยอดกำรศึกษำเพ่ือน ำไปบ ำรุงกับพืชชนิดที่ไม่
สำมำรถรับประทำนได้เท่ำนั้น เนื่องจำกพืชที่มนุษย์รับประทำนอำจเพรำะมีผลต่อควำมรู้สึกหำกน ำของเสียไป
บ ำรุง จึงท ำให้เกิดเขียนผลงำนเอกสำรและต ำรำ ประกอบกับได้รับทุนจำกหน่วยงำนต่ำง ๆ ในกำรท ำห้องน้ ำ 
จึงท ำใหม้ีแหล่งทุนที่เพียงพอส ำหรับใช้ในกำรท ำงำน โดยที่ไม่ได้ขอสนับสนุนงบเพ่ิมเติมจำกแหล่งอ่ืนๆ ซึ่งกำร
ท ำงำนไม่เน้นกำรเขียนบทควำมงำนวิจัย หรือเพ่ือเสนอขอต ำแหน่งทำงวิชำกำร หรือผลประโยชน์ให้กับตัวเอง 
แต่เน้นเรื่องวิธีกำรช่วยแก้ไขปัญหำให้กับประชำชน ท ำให้สื่อโทรทัศน์ต่ำง ๆ ให้ควำมสนใจ ได้เชิญสัมภำษณ์ 
พร้อมได้โชว์ภำพลักษณ์กำรสร้ำงชื่อเสียงให้กับมหำวิทยำลัยแม่โจ้เป็นที่รู้จัก จึงส่งผลให้ศิษย์เก่ำแม่โจ้ขอบคุณ
และให้ก ำลังใจที่มีส่วนช่วยในกำรสร้ำงชื่อเสียง พร้อมให้กำรสนับสนุนกำรด ำเนินงำนเพ่ือกำรตีพิมพ์หนังสือ 
และได้มีโอกำสบรรยำยในโรงเรียน เรือนจ ำ สถำนที่องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลทั่วประเทศ ซึ่งหลังจำกที่ไปให้
ควำมรู้ และน ำควำมรู้กลับมำเป็นประโยชน์ให้กับสังคมนั้น ท ำให้ตัวเองได้รับผลตอบแทนในเรื่อง เช่น 
ต ำแหน่งทำงวิชำกำร เงินเดือนเพ่ิมสูงขึ้น ได้ค่ำเงินประจ ำต ำแหน่งรองศำสตรำจำรย์ เกิดผงงำนวิจัย เป็นที่รู้จัก
ได้รับกำรยอมรับ หนังสือที่เขียนมีผู้สนใจและได้รับกำรตอบรับที่ดี เกิดควำมภำคภูมิใจในกำรสร้ำงลูกศิษย์ 
และได้เกิดแรงบันดำลใจจำกอำจำรย์ที่เคำรพที่มีต ำแหน่งศำสตรำจำรย์ ซึ่งเป็นผลักดันให้มุ่งสู่ท ำผลงำนเพ่ือใช้
ในกำรขอต ำแหน่งศำสตรำจำรย์ โดยได้ท ำงำนและเขียนผลงำนไปพร้อมกัน จนในที่สุดเริ่มสะสมผลงำน              
จำกกำรท ำงำนเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ และเริ่มท ำงำนเกี่ยวกับกำรใช้ประโยชน์จำกขยะมำกขึ้น จนวันหนึ่งได้
งบประมำณสนับสนุนเพ่ือใช้ในกำรท ำงำนที่ส ำนักฟำร์ม ปรับปรุงพัฒนำจำกดินแดนรกร้ำงว่ำงเปล่ำ อำกำศ
ร้อน จนกลำยเป็นฟำร์มท่ีมีขนำดใหญ่ระดับอุตสำหกรรม เป็นโรงเรือนที่สำมำรถก ำจัดขยะขนำดเป็นตัน บ่อมี
ขนำดใหญ่เพ่ิมขึ้นที่ส่งผลกระทบสูง มีกำรก ำจัดขยะเพ่ือได้ฉี่ของใส้เดือนที่มีรำคำสูง เหมำะกับกำรน ำไปบ ำรุง
ต้นไม้ที่มีรำคำสูงๆ 
 
ในฐานะที่อาจารย์มีความเชี่ยวชาญ และเป็นผู้ท างานด้านยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัย ด้านบริการวิชาการ 
ต้องการฝากข้อคิดให้กับอาจารย์ อาจารย์รุ่นใหม่ นักวิชาการที่ท างานอยู่ในมหาวิทยาลัยแม่โจ้ เพื่อเป็น
การสร้างแรงบันดาลใจในการเป็นนักวิชาการที่มีความเชี่ยวชาญแบบอาจารย์อย่างไรบ้าง 
 

หำกเลือกเป็นนักวิชำกำรจะมีควำมสนุกในกำรท ำงำน แต่หำกเป็นผู้บริหำรไม่ค่อยมีควำมสนุก 
เนื่องจำกต้องมีควำมใจเย็น ใจแข็ง ไม่หูเบำ เพรำะต้องบริหำรคน เรื่องกระบวนกำรท ำงำนต้องเข้ำร่วมประชุม
ตลอด  แต่เมื่ออยู่ในต ำแหน่งสำยวิชำกำร สิ่งแรกคือต้องเริ่มมีควำมสุขกับกำรท ำงำน และกำรท ำงำนสำย
วิชำกำรเป็นกำรแข่งขันกับตัวเอง เช่น กำรเขียนหนังสือ บทควำมงำนวิจัย เป็นเรื่องกำรท ำผลงำนเฉพำะบุคคล
ทั้งสิ้น และหำกท ำงำนเพ่ือมีส่วนแก้ไขปัญหำของเกษตรกร หรือชุมชน จะมีเกษตรกรหรือกลุ่มอำชีพที่มี
ลักษณะคล้ำยเป็นเครือข่ำย เป็นเพ่ือน ซึ่งบุคคลกลุ่มเหล่ำนี้เป็นก ำลังใจในกำรท ำงำนให้เรำที่ดี หำกจะท ำงำน
วิจัยเรื่องใดควรนึกถึงประโยชน์ต่อสังคม กำรน ำไปใช้เป็นหลัก ประชำชนได้ประโยชน์อะไร เป็นเรื่องที่อยู่ใน
ควำมสนใจไหม และควรเป็นงำนวิจัยที่เรียกว่ำขึ้นห้ำง ไม่ใช่ขึ้นหิ่ง แล้วสิ่งที่เรำท ำจะเกิดควำมสนุก ให้ท ำซ้ ำ ๆ 
จนเกิดควำมเชี่ยวชำญ สุดท้ำยสิ่งที่ได้รับมันจะกลับมำหำตัวเรำเอง อย่ำห่วงเรื่องผลประโยชน์ต่ำง ๆ                   
ควรท ำงำนของตนเองให้เต็มที่ และสิ่งที่เป็นผลพลอยได้ก็ได้คือผลงำนวิจัย งบประมำณสนับสนุนวิจัย กำร
สนับสนุนต่ำง ๆ  และเมื่อหำกนึกถึงงำนวิจัยเรื่องนี้แล้ว ผู้อ่ืนต้องนึกถึงตัวเรำเป็นอันดับแรก ก็จะได้ทั้งงำน เงิน 



นักศึกษำ ควำมปลื้มปิติ และเมื่อเรำท ำทั้งหมดแล้วก็จะกลำยเป็นผลงำนทำงวิชำกำรที่จะตอบสนองต่อ สังคม 
และเป็นแนวทำงท่ีจะก้ำวสู่กำรมีผลงำนวิชำกำรอีกมำกมำยและเป็นผู้เชี่ยวชำญทำงด้ำนนั้น ๆ ต่อไปในอนำค 

 
 
 
 

ผู้เชี่ยวชาญด้านบริการสังคม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์พาวิน มะโนชัย 
ต าแหน่ง รองอธิการบดี 
 
ท าไมผู้ช่วยศาสตราจารย์พาวิน มะโนชัย ถึงได้รับฉายานามว่ามิสเตอร์ล าไย 
 เนื่องด้วยท ำงำนวิจัยเกี่ยวกับเรื่องกำรพัฒนำล ำไยยำวนำนกว่ำ 30 ปี ประกอบกับเดิมมีภูมิล ำเนำอยู่
ในจังหวัดล ำพูน และครอบครัวมีกำรท ำสวนล ำไย ท ำสวนผัก เพรำะฉะนั้นแล้วจึงได้เห็นปัญหำของเกษตรกร
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งปัญหำของชำวสวนล ำไย จึงได้เก็บปัญหำเหล่ำนั้นไว้ หลังจำกนั้นได้มีโอกำสศึกษำต่อใน
ระดับปริญญำตรี มหำวิทยำลัยแม่โจ้ และปริญญำโท มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ จึงท ำให้เกิดแรงบันดำลใจในกำร
วิจัย พัฒนำ สร้ำงองค์ควำมรู้ นวัตกรรม เพ่ือส่งเสริมเกษตรกร โดยได้ด ำเนินกำรส่งเสริมกำรพัฒนำล ำไยอย่ำง
ต่อเนื่อง และมีส่วนร่วมในกำรท ำงำนทุกกลุ่มที่เกี่ยวข้อง จึงท ำให้ผู้อ่ืนได้ตั้งฉำยำให้กับตนเอง เช่น มิสเตอร์
ล ำไย เจ้ำพ่อล ำไย ครูใหญ่ล ำไย เป็นต้น  
  
ในฐานะที่อาจารย์เป็นผู้เชี่ยวชาญในการพัฒนาล าไย และแนวคิดการตัดแต่งล าไยแบบทรงฝาชีคว่ า ทรง
ฝาชีหงาย ทรงสี่เหลี่ยม เปิดกลางพุ่ม ซึ่งแนวคิดนี้เกิดจากการแก้ไขปัญหาเรื่องอะไร 
 เกิดจำกปัญหำเนื่องจำกเมื่อล ำไยมีขนำดต้นที่สูงและใหญ่ ท ำให้ยำกต่อกำรเก็บเกี่ยวและกำรดูแล
รักษำ ดังนั้นเมื่อท ำกำรลดทรงพุ่มเพ่ือท ำให้สะดวกต่อกำรเก็บเกี่ยว กำรจัดกำร ท ำให้แสงมีกำรกระจำยตัวได้ดี
ส่งผลท ำให้พืชมีกำรสร้ำงอำหำรส ำหรับกำรเจริญเติบโตของต้นและผลที่ดี โดยเฉพำะกำรลดปัญหำเรื่องกำร
ขำดแคลนแรงงำนกำรตัดแต่งก่ิง และผู้ช ำนำญเรื่องกำรกำรเก็บผลผลิต ซึ่งเป็นปัญหำหลักของกำรท ำสวนล ำไย 
และเมื่อลดควำมสูงของต้นลง ท ำให้สำมำรถเก็บผลผลิตได้สะดวก ในช่วงแรกที่ใช้กำรดูแลด้วยวิธีนี้                   
ชำวเกษตรกรยังเกิดควำมเสียดำยเพรำะอยำกได้ผลผลิตให้มำกที่สุด เนื่องจำกต้องมีกำรตัดแต่งกิ่งอำจท ำให้
ผลผลิตน้อยลง แต่สุดท้ำยเมื่อทดลองท ำได้พิสูจน์แล้วว่ำได้ผลผลิตที่มีคุณภำพ สะดวกต่อกำรเก็บเกี่ยว และ
ต้นทุนรวมทั้งหมด ลดลงร้อยละ 40 
 
รบกวนชว่ยเล่าประสบการณ์ในการท างานวิจัยหรือการพัฒนาล าไย 
 ได้มีโอกำสท ำสวนล ำไยตั้งแต่สมัยวัยเด็ก เพียงแต่ไม่ได้มีกำรท ำวิจัย ท ำงำนในลักษณะเหมือน
เกษตรกรทั่วไป แต่เมื่อไดม้ีโอกำสเข้ำรับกำรศึกษำปริญญำตรี ปริญญำโท ได้รับกำรเรียนรู้ จึงท ำให้กำรท ำงำน
วิจัยอย่ำงเป็นระบบมำกขึ้น เกิดกำรวำงแผนงำน กำรรับรอง กำรเปรียบเทียบระหว่ำงของเดิมและสิ่งที่ได้
ก ำหนดไว้ ซึ่งเกิดจำกสิ่งที่มีข้อสงสัย ปัญหำที่เกิดข้ึนในอดีต จึงได้ท ำกำรเกิดกำรพิสูจน์ ทดสอบ วิจัยเกิดข้ึน 
 



อาจารย์รุ่นใหม่หรือนักวิจัยรุ่นใหม่จะสามารถท างานวิจัยและงานบริการวิชาการ ที่เป็นผลงานควบคู่ไป
พร้อมกันได้อย่างไร (เนื่องจากปัจจุบันการขอทุนวิจัย มักจะต้องตอบโจทย์ในเรื่องของการน างานวิจัยไปใช้
ประโยชน์ ใครสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้บ้าง)   
 หัวใจหลักส ำคัญของกำรท ำงำนวิจัยไม่ได้ให้ควำมส ำคัญในเรื่องกำรได้รับทุนมำกหรือน้อยเพ่ือ
สนับสนุนงำนวิจัย แต่นักวิจัยควรให้ควำมส ำคัญในเรื่องปลำยทำงของผลเพ่ือน ำไปสู่กำรใช้ประโยชน์ได้อย่ำงไร 
เช่นประโยชน์ เชิงวิชำกำร เชิงชุมชน เชิงสำธำรณะ เชิงพำณิชย์ เพรำะฉะนั้นขึ้นกับกำรออกแบบงำน หรือ
ขึ้นอยู่กำรวำงเป้ำหมำย และต้องมีควำมมุ่งมั่นในกำรท ำงำน  ตนเองนอกจำกท ำงำนวิจัยแล้ว ยังได้มีโอกำส
เป็นวิทยำกรบรรยำย จึงท ำให้งำนวิจัยของตนเองได้รับกำรถ่ำยทอดไปสู่เกษตรกร ดังนั้น เมื่อเรำสำมำรถ
ออกแบบกำรเขียนผลงำนวิจัยด้วยตนเองได้ และหำกท ำงำนวิจัย มีองค์ควำมรู้ได้ในระดับหนึ่ง ในครั้งต่อไปอำจ
ท ำงำนวิจัยเพ่ือสร้ำงองค์ควำมรู้ควบคู่กับกำรถ่ำยทอดให้ผู้อ่ืน เช่น หำกเรำได้ผลงำนวิจัยชิ้นแรกแต่ยังไม่ได้
น ำไปสู่กำรบริกำรวิชำกำร และเมื่อได้ผลงำนวิจัยชิ้นที่สองให้ด ำเนินกำรน ำไปทดสอบและทดลอง หลำย ๆ 
กลุ่มตัวอย่ำง เพ่ือให้เกิดกำรเก็บข้อมูลเป็นสถิติ จนได้ผลงำนวิจัยและกำรบริกำรวิชำกำรไปพร้อมกัน                   
และควรมีกำรทดสอบทฤษฎีที่ค้นคว้ำมีควำมถูกต้องหรือไม่ ซึ่งหลักส ำคัญของนักวิจัย หำกท ำงำนวิจัยที่อยู่ใน
แปลง หำกลงมือท ำแค่ครั้งเดียวหรือไม่ก่ีครั้ง ไม่ควรรีบด่วนสรุปผล ควรมีกำรทดสอบจนกระทั้งเกิดควำมมั่นใจ
ได้ผลที่มีคุณภำพจริง จึงสำมำรถน ำไปถ่ำยทอดได้  โดยจะขอยกตัวอย่ำงผลงำนวิจัยของตน เช่น กำรตัดแต่ง
ช่อผลล ำไย ช่วงแรกได้ลงมือปฏิบัติและมีกำรเก็บสถิตด้วยตัวเอง มีกำรทดสอบผลลัพธ์ คุณภำพ ผลตอบแทน 
ที่ดีของวิธีกำรตัดแต่งกิ่งล ำไยในแต่ละแบบ หลังจำกนั้นจึงจะสำมำรถน ำไปทดสอบกับแปลงของเกษตรกร              
ที่หลำกหลำยทั้งสถำนที่ สภำพแวดล้อม ระยะเวลำ โดยให้เกษตรกรมีส่วนร่วมในกำรท ำวิจัยโดยอำจจะเก็บ
ข้อมูลแบบไม่ต้องละเอียดมำกนัก และเม่ือเกษตรกรได้ทดลองลงมือปฏิบัติจริง เรียนรู้ และได้ผลลัพธ์ทีดี จะท ำ
ให้ขยำยผลได้เร็วขึ้น เนื่องจำกเมื่อเกษตรกรที่ทดลองเกิดควำมมั่นใจ จะเป็นกลุ่มผู้ที่ยืนยันผลที่ดีระหว่ำง
ชำวสวนกลุ่มอ่ืนๆ และหำกเมื่อมีโอกำสได้บรรยำยให้ควำมรู้กลุ่มอ่ืน ก็ขอให้เกษตรกรที่ได้รับกำรส่งเสริมเป็นผู้
ยืนยันผลส ำเร็จที่เกิดข้ึน เพ่ือส่งต่อข้อมูลให้มีควำมน่ำเชื่อถือในกำรถ่ำยทอดสู่เกษตรกรท่ำนอ่ืนๆ เนื่องจำกพูด
พันค ำสู่ท ำให้ดูครั้งเดียวไม่ได ้
 

ระหว่างการท างานวิจัย อาจารย์มักมีความรู้สึกเหนื่อย ท้อแท้ กรณีหากท างานวิจัย หรือขอต าแหน่งทาง
วิชาการไม่ส าเร็จ 

 กำรท ำงำนทุกงำนมักมีปัญหำหมดทั้งสิ้น เพียงแต่จะเลือกแก้ปัญหำ ต่อสู้ และที่ส ำคัญมีควำมมุ่งมั่น
เพียงใด มองภำพหลำย ๆ เรื่องให้เป็นในเชิงบวก ซึ่งปกติกำรท ำงำนวิจัยมักจะมีทั้งปัญหำที่มำกน้อยแตกต่ำง
กันไป แต่ที่ส ำคัญคือต้องมีกำรวำงแผนที่ดีเพ่ือช่วยลดปัญหำให้น้อยลง ส ำหรับตนเองไม่ค่อยพบปัญหำอะไร
มำกนัก  แต่จะขอยกตัวอย่ำงปัญหำที่นักวิจัยมักพบคือ เรื่องควำมต่อเนื่องในกำรท ำงำนวิจัย ดังนั้น ฝำกถึง
นักวิจัยควรมีควำมมุ่งมั่นในกำรท ำงำนเป็นเรื่องส ำคัญ  ควรน ำผลงำนวิจัยที่มีคุณภำพน ำจะไปถ่ำยทอด 
ส่งเสริมให้กับเกษตรกร ซึ่งในควำมเป็นจริงอำจต้องใช้ระยะเวลำในกำรลงมือปฏิบัติยำวนำนกว่ำจะเกิด
ผลส ำเร็จ ดังนั้น หำกไม่มีควำมมุ่งมั่นก็อำจเกิดควำมท้อถอย แต่ส ำหรับตนเองจะมุ่งมั่นมีเป้ำหมำยเพ่ือหำ
วิธีกำรท ำอย่ำงไรให้เกษตรกรสำมำรถน ำไปปรับใช้ประโยชน์ได้ แม้กระทั้งกรณีไม่ได้ทุนส ำหรับวิจัย ก็ยังคงท ำ
ท ำงำนวิจัยอย่ำงต่อเนื่อง เนื่องจำกควำมจริงแล้วทุนวิจัยอำจไม่ใช่เรื่องของงบประมำณเพียงอย่ำงเดียว อำจจะ



เป็นเรื่องของทุน ควำมรู้ เวลำที่ตนเองมี นักศึกษำที่ช่วยงำน เครือข่ำยเกษตรกร ซึ่งเป็นทุนได้ทั้งสิ้น
เพรำะฉะนั้นหำกมีโอกำสได้งบวิจัยก็ด ำเนินกำรให้เต็มระบบ แต่หำกปีไหนไม่ได้ทุนก็ยังสำมำรถท ำงำนเท่ำที่
ด ำเนินกำรได้ ขอยกอีกหนึ่งตัวอย่ำงในกำรท ำงำนวิจัยของตนเองในอดีต โดยได้รับแหล่งทุนหลักจำกสกว. เพ่ือ
ท ำงำนวิจัยกำรพัฒนำล ำไย โดยกำรงำนวิจัยตนเองได้พัฒนำเรื่องล ำไยอย่ำงต่อเนื่อง และไม่ได้ท ำงำนหัวข้อ
วิจัยเรื่องเดิม ๆ เพื่อท ำให้หน่วยงำนที่ให้แหล่งทุน หรือผู้ทรงคุณวุฒิได้ทรำบถึงคุณภำพงำนวิจัย มีควำมส ำคัญ
อย่ำงไร และเห็นถึงกำรท ำงำนวิจัยที่ต่อเนื่อง ซึ่งตนเองได้ท ำงำนอย่ำงต่อเนื่องเป็นระยะเวลำ 18 ปี และกำร
ก ำหนดโจทย์วิจัยก็เป็นเรื่องส ำคัญ รวมถึงกำรสะท้อนควำมคิดเห็นจำกเกษตรกร เพ่ือน ำมำเป็นปัญหำหลักใน
กำรท ำงำนวิจัย กำรขอทุนสนับสนุนวิจัย 

 

มีความคิดเห็นอย่างไร กับภาระงานในต าแหน่งอาจารย์ ทั้งสอน วิจัย บริการวิชาการ ท านุบ ารุง
ศิลปวัฒนธรรม การดูแลนักศึกษา การดูแลหลักสูตร การเขียนรายงานกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ (มคอ.5,มคอ.3) เราจะมีแรงกระตุ้น บริหารจัดการอย่างไร เพื่อให้มีความสุขใน
การท างาน 

 ให้มองเป็นอำชีพท่ีมีควำมท้ำยทำย เนื่องจำกเป็นงำนเพ่ือสร้ำงพัฒนำคน ให้นักศึกษำส ำเร็จกำรศึกษำ 
ซึ่งเป็นสิ่งที่เกิดควำมภำคภูมิใจ และในมุมมองของตนเองไม่ได้มีควำมรู้สึกเหนื่อยจำกกำรท ำงำนในต ำแหน่ง
อำจำรย์ เนื่องจำกเป็นหน้ำที่ต้องรับผิดชอบ  ดังนั้น ถ้ำหำกมีกำรปฏิบัติงำนด้ำนกำรเรียนกำรสอนแล้วหำกท ำ
ควบคู่กับกำรท ำงำนด้ำนบริกำรวิชำกำร ด้ำนกำรท ำวิจัย จะมีโอกำสพูดคุย แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น กำร
ถ่ำยทอดระหว่ำงเกษตรกรหรือผู้ที่เกี่ยวข้อง และในบำงครั้งต้องมีกำรออกนอกพ้ืนที่ สิ่งเหล่ำนี้จะท ำให้เรำเกิด
ควำมสุขในกำรท ำงำนเพ่ิมขึ้น และด้วยควำมโชคดีของตนเองนอกจำกได้ท ำงำนภำยในมหำวิทยำลัย ยังมี
โอกำสออกนอกพ้ืนที่ไปยังชุมชน ไดเ้กิดกำรเรียนรู้ ปัญหำจำกกำรท ำเกษตรจำกเกษตรกรโดยตรง ได้โจทย์วิจัย 
ดังนั้น ต้องฝึกคิดเชิงบวกในกำรท ำงำนมำกขึ้น หำกเรำท ำดีสักเพียงใด ก็มักหลีกหนีไม่พ้นกับกำรถูกติชินนินทำ 
ให้มองภำพเป็นเรื่องธรรมดำ ไม่ควรใส่ใจ แต่เพียงข้อคิดเห็นเหล่ำนั้นน ำมำพัฒนำตนเอง 

 

ฝากข้อคิดให้กับอาจารย์ นักวิจัย ของมหาวิทยาลัยแม่โจ้ จะมีวิธีการอย่างไรให้ตนเองใช้ชีวิตอย่างมี
ความสุขกับการเดินเส้นทางสายวิชาการนี้อย่างไร  

 เมื่อตัดสินใจเข้ำมำในเส้นทำงสำยวิชำกำร  ให้คิดเสมอว่ำเป้ำหมำยสิ่งแรกคือต้องมีผลงำนเด่นที่เป็น
เรื่องส ำคัญๆ อย่ำงน้อยหนึ่งเรื่องในระหว่ำงกำรอยู่ในต ำแหน่งสำยวิชำกำร และหำกเมื่อผู้อ่ืนคิดถึงผลงำนวิจัย
ในเรื่องนั้น ๆ ต้องท ำให้นึกผลงำนของตนเองเป็นบุคคลแรก ดังนั้น สมมุติหำกอำจำรย์ในมหำวิทยำลัยมีผลงำน
เด่น จ ำนวน 700 เรื่อง นั้นหมำยถึงจะมีอำจำรย์ที่มีควำมเชี่ยวชำญ จ ำนวน 700 คน โดยจะขอหยิบยกพระ
บรมรำโชวำทนำยหลวงรำชกำรที่9  พระองค์ท่ำนได้ทรงด ำรัสไว้ว่ำ “เรำมีชิ้นงำนหลำยเรื่อง แต่จงเลือกชิ้นงำน



ที่ดีที่สุด” เพรำะฉะนั้นเมื่อเรำประเมินแล้วว่ำเป็นชิ้นงำนที่ส ำคัญและตนเองมีควำมถนัด เมื่อท ำแล้วเกิด
ประโยชน์ต่อสังคม ให้ควรท ำอย่ำงต่อเนื่องเป็นประจ ำ จนให้เกิดควำมช ำนำญ และสิ่งที่ส ำคัญคือให้ใช้ควำม
เชี่ยวชำญ ควำมช ำนำญหรือองค์ควำมรู้ของตนเองไปสู่กำรน ำไปใช้ประโยชน์ให้กับผู้ ใด หำวิธีกำรอย่ำงไรเพ่ือ
ช่วยในกำรพัฒนำประเทศชำติ 


