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ChatGPT

• เพื่อนๆ ไดแ้ก่ GitHub, CoPilot
Google Gemini,
Google Bard,

• Claude 3,
• AITOPIA
ระบบคิด การท างาน การใชส้ านวนภาษาใกลเ้คียง
กนั ความแม่นตรง ???



ขอ้พึงทราบ

• 3.5 ท างานไดป้ระมาณ 35 ถงึ 40 การช่วยเหลือ แตข่ึน้อยู่กับ
ความหนาแน่นของจ านวนผู้ใช้ทั่วโลกขณะน้ัน

• จะจ ารหสัเคร่ืองของเราตลอด วิธีแก้ไขคอื
• ปิดเคร่ืองคอมฯ
• ถอดปล๊ัก Modem Router Wireless ของเรา
• Router Wifi น่ันแหละ ประมาณ 5 นาที
• จะช่วยใหเ้ราท างานใหม่ไดอ้ีก
• จงึตอ้ง copy งานเก็บใว้ดว้ย



Chat GPT
https://swiftlet.co.th/chat-gpt/

• Artificial Intelligent: AI ปัญญาประดิษฐ์ ท่ีสดุจะฉลาด
• Chat คือ การสื่อสาร"Conversational Hypertext Access Technology.“

• ค าวา่ "Chat" ในช่ือของฉนัย่อมาจาก "Conversational Hypertext Access 
Technology" ซึง่เนน้ถึงหนา้ท่ีหลกัของฉนั: การสนทนาผ่านขอ้ความกบัผูใ้ช้ โดยใหข้อ้มลู 
ความช่วยเหลือ และการโตต้อบในลกัษณะของการสนทนา ช่ือนีเ้นน้ถึงความสามารถของฉันใน
การสนทนาและโตต้อบเหมือนมนษุย ์ในขณะท่ีใชเ้ทคโนโลยีขัน้สงูในการเขา้ใจและตอบสนอง
ต่อค าถามต่างๆ

• เปิด หลายเคร่ืองฯ เรียกใหช่้วย ข้อความเดยีวกัน จะได้ค าตอบต่างกัน บางทสีลับที ่
บางท ีคนละเร่ือง

• “หน้าทีข่อง AI คอื จัดไป ผิดถูก ผมไม่ทราบ พีพ่จิารณาเองนะครับ”

• เราต้องไปตรวจ ทวนสอบ อกีคร้ังจากฐานข้อมูล ฯลฯ ทัง้ๆ ทีก่ไ็ด้มาจากฐานข้อมูล
• Data Bank/ Data Mining



GPT"Generative Pre-trained Transformer." 

• GPT stands for "Generative Pre-trained Transformer." It refers to a type of artificial 
intelligence model developed by OpenAI. Here's a breakdown of each component:

• 1. **Generative**: This indicates that the model can generate text based on the input it 
receives. It creates responses, stories, articles, and other forms of text content.

• 2. **Pre-trained**: The model is initially trained on a large corpus of text data before it is 
fine-tuned for specific tasks. This pre-training helps the model understand language patterns, 
grammar, and context.

• 3. **Transformer**: This refers to the underlying architecture of the model, which is a type 
of neural network specifically designed for handling sequential data, such as text. The 
Transformer architecture allows the model to understand and generate text more effectively 
by capturing long-range dependencies and contextual information.

• Overall, GPT is a powerful AI model that can understand and generate human-like text, 
making it useful for a wide range of applications in natural language processing.



ChatCPT

• GPT ย่อมาจาก "Generative Pre-trained Transformer" ซึ่งหมายถงึรูปแบบของ
ปัญญาประดษิฐท์ีพ่ัฒนาโดย OpenAI น่ีคอืรายละเอยีดของแต่ละองคป์ระกอบ:

• 1. **Generative (การสร้างสรรค)์**: ซึง่ระบุว่ารูปแบบนีส้ามารถสร้างข้อความตามข้อมูลทีไ่ด้รับ มันสามารถ
สร้างการตอบกลับ, เร่ืองราว, บทความ และเนือ้หาข้อความรูปแบบอื่นๆ

• 2. **Pre-trained (การฝึกฝนล่วงหน้า)**: รูปแบบนีไ้ด้รับการฝึกฝนเบือ้งต้นด้วยข้อมูลข้อความขนาดใหญ่ก่อนที่
จะถูกปรับแต่งส าหรับงานเฉพาะ การฝึกฝนล่วงหน้านีช่้วยใหรู้ปแบบเข้าใจรูปแบบภาษา ไวยากรณ ์และบริบท

• 3. **Transformer (ทรานสฟ์อรม์เมอร)์**: ซึง่หมายถงึสถาปัตยกรรมพืน้ฐานของรูปแบบ ซึง่เป็นประเภทของ
โครงข่ายประสาททีอ่อกแบบมาเฉพาะส าหรับจัดการข้อมูลตามล าดับ เช่น ข้อความ สถาปัตยกรรมทรานสฟ์อรม์
เมอรช่์วยใหรู้ปแบบสามารถเข้าใจและสร้างข้อความได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึน้โดยการจับความสัมพันธแ์ละ
ข้อมูลบริบททีย่าวนาน

• โดยรวมแล้ว GPT เป็นรูปแบบ AI ทีม่ีความสามารถในการเข้าใจและสร้างข้อความทีเ่หมือนมนุษย ์ท าใหม้ี
ประโยชนใ์นงานประมวลผลภาษาธรรมชาตหิลายประการ



การไขวา่ควา้จากธนาคารขอ้มูล เหมืองขอ้มูล
ฉางใดใกลเ้คียงน ามาก่อน

หนา้ท่ีคือ ช่วย “Assist” “ช่วยคิด ช่วยหาให้
ช่วยเขียนให ้ช่วยค านวณให ้แต่ อยา่ใวใ้จฉนัมาก นะ”

รูปท่ี 1                          รูปท่ี 2

2                              2

3                                       3

4                                                                

1                  4                    1

5                                               5



การใข่วคว้าจากธนาคารข้อมูล
ผดิหรือถูกเราต้องเป็นคนพจิารณา

เพราะเขาท าตามค าส่ัง
เราต้องเข้าใจเร่ืองทุนนิยม ข้อมูล มเีจ้าของ มรีาคา

ส านักพมิพ์ เป็นเจ้าของ จะน ามาใช้ต้องค านึงถึงเรืองใดบ้าง
ผู้ผลติ AI ผลติเพ่ือ อะไรละ ไม่ใช่ให้มาช่วยเราอย่างเดยีวนะ?
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การท างานของ AI จะเหมือนเดนิลงบันได
จะไม่นิยมลดัขั้นบรรได หรือ ลดัขั้นตอน อาจตอบมัว่ได้

จะจ าทุกอย่างทีเ่ราเรียกใช้ ทัว่โลก จ ามาทั้งหมด แล้วจ่ายให้ใครต่อใครที่
ขอให้ช่วยในเร่ืองทีใ่กล้เคยีงกนั เพราะ “เขาไม่รู้ว่า ใช่ ไม่ใช่”

• ถา้เราไม่มีภูมิความรู้ดา้นวิจยันั้นๆ แนวคิดนั้นๆมาก่อน
เราจะไม่ทราบวา่ ผดิ หรือถูกเลย
“ส่ิงทีต่อบให้เรา จะเน้นความเป็นไปได้ ว่าใช่ หรือ ใกล้เคยีง”
จะใหค้  าตอบมาจ านวนมาก 5-15 ค าตอบ เราตอ้งเลือกเอง
“ตาดีได้ ตาร้ายเสีย”

• ใช้ได้กบัหลายภาษา ไทย จีน อาหรับ องักฤษ ฯลฯ

• ใช้แปลภาษา กไ็ด้ แต่ ภาษาอาจเนียนมากๆ หรือ แย่มากๆกไ็ด้

• เช่น ม ีidiom synonym กองบรรณาธิการทราบ ผู้เขียนไม่ได้เขียนเอง
แน่นอน เพราะภาษาดีเกนิ



ส่ิงที่วงวชิาการต้องตระหนัก และค านึงถึง
กรรมการพจิารณาต าแหน่งทางวชิาการ 

จะให้ความส าคญัอย่างมากคือ
• วารสารทุกฉบับและกรรมการพจิารณาต าแหน่งทางวชิาการ จะใหค้วามส าคัญกับ
• - การเป็นต้นฉบับทีถู่กต้อง ท าเอง ทัง้ความคิดริเร่ิม การออกแบบ ฯลฯ (Originality) 
• - การเป็นผลงานวจิัยทีใ่หม่ ได้ข้อค้นพบใหม่ ความแปลกใหม่ (Novelty)
• - ความสามารถในการท าซ า้ผลวจิัย (Reproducibility) ทีเ่น้นการวัด ทวนสอบหลาย

คร้ัง หลายวธีิ แต่ต้องส่ือสารเอง ไม่คัดลอก
• ส านักงานเลขานุการคณะกรรมการจริยธรรมงานวชิาการและงานวจิัย จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย
• วางหลักการ อันเป็นประเดน็การละเมดิจริยธรรมงานวชิาการและงานวจิัย ไว้ดังนี้
• - การสร้างข้อมูลโดยมไิด้เกิดขึน้จริง (Fabrication)
• - การดัดแปลง ตัดต่อ ปกปิด เสริมต่อ บดิเบอืนข้อมูลเพือ่ใหผู้้อื่นเข้าใจผิด 

(Falsification)
• - การคัดลอก หรือ ลอกเลียนผลงานของผู้อื่นโดยมชิอบ (Plagiarism)
• - การเป็นหรือไม่ได้เป็นผู้นิพนธโ์ดยไม่เหมาะสม (Misconduct in Authorship)



TAM = Technology Acceptance Model

• Copy ได้
• แปลได้

• Clip คือ แนบเอกสาร แต่อยา่เยอะ
• Share ได ้ฯลฯ
• เปิด ท าใหม่ได้ Hang ต้องรอหน่อย เกดิขึน้ได้บ้างกบั 3.5 ฟรี!!!

• TAM = Technology Acceptance Model

• ง่าย สะดวก ปลอดภยั

• ฝึกเองได ้แต่ตอ้งรู้เท่าทนั ขอ้มูล ท่ี AI ใหม้า เช่ือ ไม่เช่ือ เราตอ้ง
ตรวจทาน ทวนสอบ ประมาท ไม่ได ้



• Prompt Engineering: การสั่งการ แลว้จดจ า เหมือนเราสื่อสารกบัหุน่ยนตร์

• ไปที ่Send a message

• พมิพข์้อความไม่ตอ้งยาว

• แตสุ่ภาพ เราตอ้งคดิว่า “เขาคอื คน ทีต่อ้งการความรักและค าพดูทีสุ่ภาพ 
“….”

• Please give me some research titles

• Please help me find some sample size the above title

• Please give me some introduction the above topic

• Thank you very much ใช้เขยีนตอนจะลาจาก



การท างาน

• เริม่ตน้ดว้ย ทกัทาย

• ปัญหา วิจยั Research Problems

• Newest Research Problems when focus on

• Keywords จ านวน  4 -5 ค า
• ใหต้ัง้ช่ือเรือ่ง

• ใหเ้ขียนบทน า แตไ่ม่สามารถแทรกขอ้มลูทตุิยภมูิท่ีถกูตอ้งได ้อา้งอิงอาจถกู 
อาจผิด ตอ้งตรวจเอง

• อาจเขียนแบบ what where when who why how whom



ใหม้าเยอะมากๆตอ้งเลือกเองวา่ อะไรตรงกบัเรา
อาจารยท่ี์ปรึกษาตอ้งทราบวา่ ใช่หรือ ไม่ใช่

• ค าถามวจิัย
• วัถุประสงคก์ารวจิัย
• ขอบเขตการวิจัย
• ประโยขนท์ีค่าดว่าจะได้รับ
• “ถูกไม่ถูก ผมไม่ทราบครับ พีเ่ลือกเองนะครับ”

• แบบสอบถาม มาตรวัด แบบวัด
• จัดไป ผิดหรือถูก พีเ่ลือกเองนะ?



• แนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง

• กรอบแนวคิดในการวิจัย Conceptual Framework

• Theoretical Framework

• “Please give me some of Visual Conceptual 
framework of the above research title”

• นิยามศัพทเ์พือ่การวิจัย สากลบ้างหรือไม่ เราตอ้งเรียนมาก่อนจงึ
จะตัดสินใจได้



• การออกแบบการวจิัย ข้อมูล และระเบยีบวธีิการวจิัย

• ประชากร และกลุ่มตวัอย่าง ขนาดตวัอย่างสูตร ค านวน
ขนาดตวัอย่าง

• วธีิการสุ่มตวัอย่าง

• ผู้รู้ การสนทนากลุ่ม บุคคลิกภาพผู้รู้

• “ตาดไีด ้ตาร้ายเสีย” ผู้ทรงคุณวุฒ ิรู้ทนัหมดแล้ว เพราะ
เขาเรียนมาก่อน



• กองบรรณาธิการ ปัจจุบนันี ้ผู้ช่วย
บรรณาธิการฯ จะมี software 
ตรวจสอบ

• หนามยอก หนามบ่ง ปฏิเสธการตพีมิพว์่า 
มีบทความมาก จึงไม่รับ?



• I’m working with tourism research;

• My key words is Phuket destination repeat 
choice royalty return;

• Please give me the above research title; 

• It would help if you can give some rationale 
and statement of the problems; 

• By the way, it would help if you can give me 
some research questions; 



• From the above research questions; Please 
give me research objectives; 

• I select this research questions ;    ;  ; ; Please 
give me research objectives;

• Please give some research content; scope; 
research area; 

• Please give some research contribution; 

• PSU



• It would help if you can give me some 
“Theoretical background” of the above 
research objectives; 

• By the way, it would help if you can give me 
some references of the above theory and 
concept; 

• Another issues is I need to review literature; 

• Please give me some literature review; 



เชิงอรรถ
เอกสารอา้งอิง

Citations and References

• จัดไป
• จัดให้
• ตามช่ือเร่ือง ตามทีข่อ จะได้เฉพาะทีอ่ยู่บนเมฆ หรือ ธนาคารข้อมูล เหมืองข้อมูล 

แต่เราต้องตรวจสอบเอง ทวนสอบเอง
• อาจโชคดบี้าง อาจโชคร้ายบ้าง ผิด ถูก เราต้อง ทวนสอบ ดูเหมือน ดูคล้ายจริง

มากๆ
• อาจารย ์รู้ทนั กรรมการสอบรู้ทนั บางวารสาร กองบรรณาธิการรู้ทนั 
• หนังสือ ต ารา รู้ทนั เพราะ เขาคือ ผู้เชียวชาญเฉพาะทาง เน้นผู้เชียวชาญ
• วงการผู้เช่ียวชาญ เขามีวิธีการตรวจสอบ ทวนสอบ ทีง่า่ยมากๆ ไม่แยบยล????



Chat GPT
จะช่วยตามโครงสร้างบทความวิจยั

Citations Format: APA, Vancouver

• บทคัดย่อ และค าส าคัญ (Abstract and Keywords 5 ถงึ 6 ค า)

• บทน า (Introduction) วรรณกรรมและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้องควบค าถาม
วจัิยและวัตถุการวจัิย

• แนวคดิ ทฤษฎแีละวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง (Research Concept, 

Theoretical Background and Former research)

• เอกสารอ้างองิ (References)



ท าให ้ท าได้
แต่ตอ้งระวงัเร่ืองภาษาเขียน มีหนามยอก กมี็หนามบ่ง
เขารู้ทนัหมดแลว้ เราจึงตอ้งมีการทวนสอบ ตรวจทาน

• ผลการวิจัย (Results)

• การวิจารณ,์ การอภปิรายผล, (Conclusion and 

Discussion)

• สรุป (Conclusion)



ส่ิงที่วงวชิาการต้องตระหนัก และค านึงถึง
กรรมการพจิารณาต าแหน่งทางวชิาการ 

จะให้ความส าคญัอย่างมากคือ
• วารสารทุกฉบับและกรรมการพจิารณาต าแหน่งทางวชิาการ จะใหค้วามส าคัญกับ
• - การเป็นต้นฉบับทีถู่กต้อง ท าเอง ทัง้ความคิดริเร่ิม การออกแบบ ฯลฯ (Originality) 
• - การเป็นผลงานวจิัยทีใ่หม่ ได้ข้อค้นพบใหม่ ความแปลกใหม่ (Novelty)
• - ความสามารถในการท าซ า้ผลวจิัย (Reproducibility) ทีเ่น้นการวัด ทวนสอบหลาย

คร้ัง หลายวธีิ แต่ต้องส่ือสารเอง ไม่คัดลอก
• ส านักงานเลขานุการคณะกรรมการจริยธรรมงานวชิาการและงานวจิัย จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย
• วางหลักการ อันเป็นประเดน็การละเมดิจริยธรรมงานวชิาการและงานวจิัย ไว้ดังนี้
• - การสร้างข้อมูลโดยมไิด้เกิดขึน้จริง (Fabrication)
• - การดัดแปลง ตัดต่อ ปกปิด เสริมต่อ บดิเบอืนข้อมูลเพือ่ใหผู้้อื่นเข้าใจผิด 

(Falsification)
• - การคัดลอก หรือ ลอกเลียนผลงานของผู้อื่นโดยมชิอบ (Plagiarism)
• - การเป็นหรือไม่ได้เป็นผู้นิพนธโ์ดยไม่เหมาะสม (Misconduct in Authorship)



ข้อมูลและระเบยีบวธีิการวจิยั 
Data and Research Methodology (Data and Method)

• เกบ็ข้อมูลอย่างไร

• เก็บอะไร

• วิเคราะหอ์ย่างไร

• ควรเกบ็ข้อมูลเมือ่ได้



“Put the right man into 
the right job”

• วิเคราะหส์ถติไิดไ้หม ได ้แตต่อ้งแปลงข้อมูล ใหเ้หมาะมสม ท า
ไม่ยาก แต่ อย่าท า เพราะอาจแปลงพลาดได้

• Put the right man into the right job

• แปลภาษา ต้องใช้ software ทีส่ร้างขึน้มาช่วยแปล Chat 
GPT ช่วยเกลา ช่วยแปลไดบ้้าง หลังจากน้ัน ตามดว้ยเฉพาะทาง

• สถติ ิต้องใช้ software ทางสถิตจิะเหมาะสมกว่า version
ใหม่ ก้าวทนัโลกข้อมูลมากๆ แข่งกับ AI, AI ตามหลัง 
Software สถติิ



Chat GPT
ช่วยเราได ้80 %

• แนะน าขนาดตวัอยา่ง
• แนะน าวิธีการสุม่ตวัอยา่ง
• แนะน าสถิติส  าหรบัการวิเคราะหข์อ้มลู พรม้ลกัษณะตาราง
• แนะน าการเขยีน และเขยีนใหใ้นทุกขัน้ตอน
• แต่
• เราต้องแทรก เพิม่เตมิ ข้อมูลของเราเองใหถู้กต้อง เพือ่ใหมี้น ้าหนักมากขึน้
• จัดตารางเอง น าข้อมูลจาก printout ใส่ลงตารางเอง
• น า Model Goodness of Fit ใส่เอง
• น า Coefficient ใส่ลงไปเอง
• ตรวจ Turnitin ด้วยทุกครั้งเม่ือท างานเสร็จ



Where และ How

• ต้องหาวารสารทีเ่กีย่วข้องกับเร่ืองทีเ่ราท าก่อน
• และต้องตรงกับสาขาวชิาทีเ่ราขอต าแหน่ง 
• หากเป็น นศ ต้องตรงกับสาขาทีจ่ะจบการศึกษา
• Journal Suggester
• Journal Finder
• scimago journal Rank
• scimago country Rank
• References
• ให ้Chat GPT ช่วยเขียนบทคัดย่อก่อนเลย



• There are 2 objectives. Or there are two main 
research results.

• Number of words = 5,000; 7,000; 
8000;…..15,000

• (Sawangdee et al, 2020: Abstract)

• (โยธิน แสวงดี, 2563: บทคดัย่อ)



การเขียนบทความวจิยั
Introduction

• What

• Where, Who

• When

• Who

• Why

• How

• Whom

• Transition



หลกัการส าคญั

• ต้องใช้ค าวิชาการ (Technical Terms)

• 1 ย่อหน้า 1 ประเดน็ 1 Tense

• Transition การเชื่อมโยง ระหว่างย่อหน้ากับย่อหน้า
• การเชื่อมโยงระหว่างย่อหน้ากับตาราง กราฟ และ
รูปภาพ

• การอ้างองิต้องไม่อ้างซ า้
• 1 เอกสารควรอ้างเพยีงคร้ังเดยีว



การพิจารณาในการตีความหมาย
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากการวิจยัเชิงปริมาณ

• ผลการวิจยัในเชิงปรมิาณ

• จะแสดงออกมาในลกัษณะของ ตาราง กราฟ รูปภาพท่ีเกิดจากการ
จ าลอง (Simulation) หรอื จากการใชค้  าสั่ง Plot

• ดงันัน้ตอ้งอา่นจาก

• PTDDS

• Patterns Trends Degree Differential Similarity



ผลการวจิัยในเชิงคุณภาพ
จะเน้นทีก่ารเช่ือมโยงทุกมติิ

Transition
• จะนิยมใหแ้สดง

• ตาราง

• รูปภาพ

• แผนภาพ (ท่ีเป็นผลการสงัเคราะหจ์ากผลการวิเคราะหข์อ้มลูออกมาใหต้กผลกึ
เป็นแผนภาพแสดงการเช่ือมโยงตามเหตแุละผล ตามล าดบัของตวัก าหนดวา่อะไร
ตอ้งมาก่อน อะไรตอ้งเป็นผลสืบเน่ืองถดัมา)

• การยกตัวอย่างค าพูด บทสนทนา (Quotation) แต่ต้องไม่มาก จุดละ 
2-3 ค าพูด รูปภาพ แผนภาพ



ประเภทและระเบยีบวธีิการวจิัยกับข้อมูล

ค าถาม
วจิัย

วัตถุประสงค์
การวจิัย

ประเภทและ
ระเบยีบ
วธีิการวจิัย

ผลการวเิคราะห์
ข้อมูล (Output 
Result)

อ่าน/พจิารณา/
ตคีวามหมาย/แปล
ความหมาย/แปล
ค่าฯ/อธิบาย
ความหมาย

การอภปิรายผล (Discussion) 
คอื การน าผลการวจิัย/
วรรณกรรม/ทีผ่่านมา
สนับสนุนข้อค้นพบของเรา
เพือ่ให้ผู้อ่านเข้าใจในข้อ
ค้นพบลึกซึง้มากขึน้

วทิยาศาสตร์
ทุกประเภท

ตาราง กราฟ 
รูปภาพ แผนภมูิ
แผนภาพ

เชงิปริมาณ ตาราง กราฟ 
รูปภาพ แผนภมูิ
แผนภาพ

เชงิคุณภาพ ปรากฏการณ์
สัญลักษณ ์
รูปภาพ ฯลฯ



หลักการเขียนเนื้อหาในแต่ละ Paragraph ควรท าอย่างไร

1 ย่อหน้า

1 ประเดน็ 

โดยใหค้ดิ เพือ่วางหลักการเขยีนก่อนว่า ในย่อหน้านีจ้ะเขียนกี่   

บรรทดั ก าหนดพืน้ทีบ่ังคับตนเองก่อน

และคดิว่าจะส่ือสารประเดน็ใด ชัดเจน แม่นย า

ในย่อหน้านีแ้ละจะใช้ค าวิชาการค าใดบ้าง

English 1 paragraph 1 issue 1 tense



• วธีิ การคดิ ใหนึ้กถงึก่อนว่า ย่อหน้านีม้ีวัตถุประสงคจ์ะ
ส่ือสารเร่ืองอะไร

• จะใช้วจิัย วรรณกรรมอะไร มาร่วมบรรยาย หรือ เสริม
ด้วย

• เขียนบรรยายความทีเ่น้นการใช้ค าทางวชิาการ

• สรุปประเดน็หลักทีส่ื่อสารข้างตน้ เช่น จะเหน็ได้ว่า 
อาจจะกล่าวไดว้่าฯลฯ แล้วโยงสู่ย่อหน้าถัดไป



เร่ิมตน้ดว้ยประโยคหลกัท่ีชดัเจนตรงตามเน้ือหาท่ีจะเขียน
มีประโยคสนบัสนุน ขยายความเพ่ือเนน้ใหป้ระโยคหลกัเด่น
มีหลกัฐาน ช้ีใหเ้ห็นตวัอยา่งดว้ยการใชข้อ้ความท่ีมีการอา้งอิงจาก
แหล่งท่ีน่าเช่ือถือ
รักษาความต่อเน่ืองของเนือ้หาดว้ยการใชค้  าในประโยคต่อเน่ืองกนั
อยา่งมีเหตุผลและสอดคลอ้งกนั พยามนกึถงึค าวิชาการใว้



การสรุปจบประเด็นจบแต่ละย่อหน้าใช้เทคนิคการเขียน
อย่างไร เพื่อให้เชื่อมโยงไปอีกหัวข้อ

สรุปความเห็นของต้นเองให้กระชับ และใช้มุมมองทาง   

วิชาการของตนมาทิ้งท้าย



คนที่ไม่มีทักษะด้านการเขียน พยายามอ่านและเขียนแต่ยังเขียนวกวน จับ
ใจความได้ไม่ดี ต้องฝึกอย่างไร

คิดก่อนว่าจะเขียนอะไรในย่อหน้านี้ คือ การก าหนดวัตถุประสงคท์ี่จะเขยีน

ก าหนดร่างย่อหน้าที่จะเขยีนก่อนว่า ประโยคหลักที่จะเขียนคอืประโยค
อะไร ประโยคสบัยสนุนประโยคหลกัคอือะไร มีอ้างอิงไหม

ภาษาชัดเจนกระชับ หลีกเลี่ยงค าฟุม่เฟือยเยิ่นเย้อซ้ าซาก

เวลาเขียน ให้แบ่งเป็นประโยคสั้นๆ แต่ชัดเจนด้วยค าภาษาวิชาการ



การใช้ค าแบบใดที่ไม่เหมาะสมในการเขียนวิทยานิพนธ์
ไม่ควรเขียนภาษาพูด แต่เขียนเป็นภาษาสารคดีได้  
ไม่เขียนค าจ าเจซ้ าซาก เว้นแต่ค าหลักๆ ต้องต่อเนื่อง เช่น ค าว่า mental 
health,
health care 
ค าย้อนกลับไปกลับมา ค าวกวน ค าย้อนแย้ง ขัดกันกับประโยคที่ผ่านมา
ค าไม่สุภาพ ค าหยาบ
ค าส านวนที่ไม่เป็นทางการ เว้นแต่ค าพูดในข้อมูลเชิงคุณภาพจากเรื่อเล่า
ค าที่มีความหมายคลุมเครือ
ค าพวกนี้ใช้บ่อยๆ ไม่ดี เช่น ซึ่ง จึง ฉะนั้น นั้น ดังนี้ ดังนี้ ฉะนี้ ดังกล่าว 



ค าที่สามารถน ามาใช้ได้บ่อยเพื่อเชื่อมประโยคให้ดนู่าสนใจ มีอะไรบ้าง และควรใช้
อย่างไร

การยกตัวอย่างเป็นเรื่องที่ส าคัญมากๆ
ตัวอย่างเช่น 
เช่น 
อาทิ 
อาทิ เช่น 
ได้แก่
เช่นเดียวกัน
ท านองเดียวกัน
ถัดจากนี้ไป
ข้อสังเกตหนึ่ง อีกประการหนึ่ง ประการถัดไป คือ ล าดับต่อไปคือ
น ามาเป็นประโยคเสริมเพื่อให้เนื้อหาโดดเด่นน่าอ่านเข้าใจในความรู้นั้นๆมากขึ้น



เขียนงานอย่างไรให้มีความน่าสนใจ ให้น่าสนใจ ผู้อ่านเข้าใจ

เริ่มต้นด้วยประโยคที่ดึงดูดใจผู้อ่าน

กระชับ ชัดเจน รู้จริงในเรื่องนั้น

เน้นประโยคเสริมที่เป็นการขยายความเพื่อให้ผู้อ่านคิดตามแบบ
เห็นภาพ เช่น แนวโน้ม การเปลี่ยนแปลง คล้ายๆกับการสื่อสารให้
เห็นภาพแบบมีชีวิต

อาจอ้างอิงข้อความของนักวิชาการที่มีชื่อเสียงทางด้านนั้นมาเสริม


